
 
Tema: "Takk og bønn for menigheten" Fil. 1; 1-30 

 

 

 
� Fortell om en person som gjør deg glad og hvorfor?   
Og/eller 

� Når jeg skal gi meg selv en belønning eller slappe virkelig godt av da pleier jeg å... 

 

 
� Be en i cellegruppen om å ta ansvar for dette punktet i samlingen. La han/hun gjøre dette på 
sin måte. (Må avtales før samlingen)  
Og/eller 

� Bruk bønnestein. Be korte takkebønner for menigheten. 

 

 
� Hver gudstjeneste begynner som regel med disse ord fra Filliperbrevet: 
”Nåde være med dere og fred fra Gud, vår Far, og Herren Jesus Kristus!” 
Hva minner disse ordene oss om når vi samles i menighetsfellesskapet? 
� Les gjennom hele teksten i Fil. 1: 1-30. Del med hverandre en ting i teksten som den enkelte 
stanset opp med. 
� Den enkelte person er menighets viktigste utgangspunkt. (Se versene 3-11). Hvordan kan vi 
i vår hverdag takke for, støtte og hjelpe hverandre.  
� Mye av det vi leser om her i disse versene minner oss om forrige semestertema vi hadde om 
”Utrustende fellesskap”. Hva sitter dere igjen med nå fire måneder senere? 
� Bibelhenvisninger: Kol. 1, 9ff (...få all den visdom og innsikt som Ånden gir). 
Ap. Gj. 2, 42ff (De holdt seg trofast til apostlenes lære og fellesskapet, til brødsbrytelsen og 
bønnene). 

 

 
� Sett opp en liste på 5 til 10 takkeemner for menigheten. 
Og/ eller 

� Er det en i menigheten som dere som cellegruppe vil gi en oppmuntring? 
 


